
NETZWERK PARTIZIPATIVE GESUNDHEITSFORSCHUNG

تعُد مجموعة البطاقات هذه نتاج ورش العمل "ElsE - Eltern stärken Eltern"، التي عُقدت من 2018 
وحتى 2020 في منطقة "مارتسان-هيللرس دورف" في برلين. 

سالومون"  "أليس  جامعة  من  وعالمتين  الأطفال  رياض  في  متخصصين  وثلاثة  آباء  سبعة  من  مجموعة  عملت 
وموظفة واحدة من مركز الأسرة "Haus Aufwind" على دراسة العلاقات بين المعلمين وأولياء الأمور داخل 
رياض الأطفال. وقد كان لدى جميع المشاركين خبرة في كل من المناقشات الناجحة وغير الناجحة وأرادوا تغيير 

شيء ما: تعامل أكثر احترامًا، ولقاءات أكثر، وتقدير متبادل. تضمن المظاريف المرفقة سرية طلبك.

الشعار الذي صاغته الورشة: الآباء، المعلمون، الأطفال: نحن ننمو معاً، إذ تمثل هذه المقولة فرقاً قوية يجتمع فيها 
الجميع معاً. تهدف مجموعة البطاقات إلى دعم الفرق في تحسين التحدث مع بعضها البعض.

 ,Alice Salomon Hochschule Berlin, Alice Salomon Platz 5, 12627 Berlin :المحرر 
baer@ash-berlin.eu, (Prof. Dr. Gesine Bär) مسؤول الاتصال: بروفيسور دكتور جيسينه بار

http://partkommplus.de/teilprojekte/elfe هيئة التحرير: الاستعلام عن بطاقات الحوار: المشاركون والمزيد من المعلومات تحت

.(FKZ: 01EL1423D( تم تمويل المشروع من قِبل الوزارة الاتحادية للتعليم والبحث

AR



أعزائي الآباء، أعزائي المعلمين،

أمامكم مجموعة من البطاقات التي يمكنكم استخدامها إذا أردتم التحدث مع بعضكم البعض لفترة من الوقت وتحديد موعد لهذا 
الغرض.

لأنه في الحياة اليومية، تقع الكثير من الأمور تحت وطأة التوتر. لا يجدي الحديث عن الأطفال وجهًا لوجه في كثير من الأحيان. 
نود المساعدة: فقط أعطوا بعضكم البعض بطاقة قبل أو بعد انتهاء وقت روضة الأطفال وادعوا بعضكم البعض للنقاش وتبادل 

أطراف الحديث. 

كما ترون في البطاقات، فهي مخصصة لمناسبات مختلفة. يمكنكم أيضًا استخدام البطاقة دون نص لطلبكم الفردي. 

نتمنى لكم نقاشات مثمرة! لا تترددوا في توزيع البطاقات على الآباء والمتخصصين الآخرين. 

 .ElfE فريق مشروع

  Creative Commons Namensnennung هذا العمل مُرخص تحت أحد أسماء المشاعات الإبداعية
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de : )CC BY-SA 3.0 DE( يتم المنح للغير بموجب نفس الشروط 3.0 ترخيص ألمانيا -
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 فيما يمُكننا فعله. 
شكراً! 

أعزائي الآباء، 
لدي انطباع بأن الأمور لا تسير بشكل جيد مع طفلك.

من فضلك دعنا نفكر

سويًا
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- وهنا في الحضانة. متى يمكننا أن نجتمع بعد ذلك؟

أعزائي الآباء، 
مضى وقت طويل منذ أن تمكنّا من التحدث عن 

طفلك وتطوره. حدثت الكثير من الأشياء

في المنزل
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 أود أن أخبركم عن مقدار
 السعادة التي نحظى بها سوياً. 

متى سيكون لديكم بعض الوقت لإجراء محادثة قصيرة؟

رائع!
أعزائي الآباء، 

طفلكم
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 الأمور لا تسير بشكل جيد مع طفلي.   أشعر بالقلق.
من فضلك دعونا نتحدث عنها بسرعة. شكرًا!

 مساعد
   تكم.

 مرحبًا،
أنا بحاجة إلى
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أنا مهتم جدًا برأيك.
هل يمكننا التحدث عن هذا قريبًا؟

شكرًا جزيلاً!

 جيدًا
أم لا؟

مرحبًا، طفلي ينمو
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  من الأشياء 
    المفاجئة

طفلي يفرح يوميًا بارتياد الحضانة.
هذا يمثل راحة كبيرة بالنسبة لي. شكرًا على الاهتمام!

حتى في المنزل، تحدث الكثير 

التي يسرني أن أتحدث معكم حولها.



من فضلك دعنا نفُكّر سويًا فيما يُكننا فعله. شكرًا!
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أعزائي أولياء الأمور، لديّ انطباع بأن 
طفلكم ليس على ما يرام.



حدثت الكثير من الأشياء في المنزل - وهنا في الحضانة كذلك. 
متى يكننا أن نجتمع بعد ذلك؟
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 مضى وقت طويل منذ أن
  تمكنّا من التحدث

عن طفلك وتطوره.



أود أن أخبركم عن مقدار السعادة والمتعة التي نحظى بها معًا.
متى يكننا إجراء محادثة قصيرة؟ 
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 أعزائي أولياء الأمور، 
طفلكم رائع!



الأمور لا تسير بشكل جيد مع طفلي. أشعر بالقلق. 
من فضلك دعونا نتحدث عنها بسرعة. 

شكرًا!
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مرحباً، أنا بحاجة إلى 
مساعدتكم.



أنا مهتم جدًا برأيك.
هل يكننا التحدث عن ذلك قريبًا؟

شكرًا جزيلاً!
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 مرحباً، 
طفلي ينمو جيدًا 

أم لا؟



يُشعرني ذلك بالكثير من الارتياح.
شكرًا على الاهتمام!

حتى في المنزل، تحدث الكثير من الأشياء المفاجئة التي يسرني أن أتحدث معكم حولها. 
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 طفلي يفرح يومياً بارتياد 
الحضانة.


