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Entscheidungsprozesse
und gemeinsam forschen

Zum Abschluss der 1. und zum Start der 2. Férderphase des Projektes EIfE: Eltern fragen Eltern

Prof. Dr. Gesine Bir, Ina Schaefer und Azize Kasberg

Aus den Daten der Gesundheitsberichterstattung wissen wir,
dass die Mehrheit der Kinder in Deutschland im Wohlerge-
hen aufwichst. Dennoch sehen wir bereits in frithen Lebens-
jahren ein erhebliches Maf} an sozialer und gesundheitlicher
Ungleichheit. In den Schuleingangsuntersuchungen werden
Unterschiede zwischen Kindern je nach sozialer Lage ihrer
Familie besonders deutlich. Woran liegt das und was konnen
Kommunen zur Verbesserung von Chancengleichheit tun?

Kitas gelten als ein Schliisselsetting fiir die Starkung ge-
sundheitlicher Chancengleichheit, denn padagogische Arbeit
und eine hohere Besuchsdauer in der frithen Kindheit vermag
hier einen Beitrag zu leisten. Das belegen auch die Evaluati-
onsergebnisse fiir Berliner Kitas. Dennoch legen Studien aus
dem Bundesgebiet nahe, dass nicht alle Kinder gleichermaflen
von der Kita-Betreuung profitieren. Gibt es Moglichkeiten in
Kitas und Kommunen noch mehr zu tun? Diese Frage liegt
dem EIfE-Projekt zugrunde.

Als einen Knackpunkt fiir die Verbesserung von Chan-
cengleichheit in der Kita-Zeit haben die in der ersten For-
derphase mitforschenden Eltern die Schnittstelle zwischen
Eltern und den Kita-Fachkriften benannt. Dabei zeigten sich
unterschiedliche Vorstellungen tiber die Inhalte, Formen und
Erwartungen an die Zusammenarbeit. Drei Jahre wurde das
im Forschungsverbund PartKommPlus angesiedelte Projekt
durch das Bundesministerium fir Bildung und Forschung in
der ersten Forderphase finanziert. Insgesamt hatten sich 19
Eltern aus dem Berliner Bezirk Marzahn-Hellersdorf sowie
der Kommune Lauchhammer in Brandenburg als Forschende
engagiert.

Die Besonderheit des Projektes lag in der Umsetzung von
Partizipation im Forschungsprozess im Sinne ,,geteilter Ent-
scheidungsmacht®. Alle Schritte des Forschungsprozesses
wurden mit den Eltern gemeinsam durchgefithrt: von der
Definition der Forschungsfrage tiber die Auswertung bis zum
Ergebnistransfer.

Zum Abschluss des Forschungsprozesses wurden die Er-
gebnisse und Erfahrungen aus der Peerforschung der ersten
Phase im Dialog mit Fachkriften und den Steuerungsrunden
aufbereitet und in Produkte fiir unterschiedliche Adressaten
iberfihrt.

Ergebnisse aus der Peerforschung

Den Beziehungsalltag zwischen Eltern und Erzicher_innen in
gegenseitigem Respekt und Vertrauen leben lautet die von den

Eltern aus den Interviews abgeleitete Kernkategorie. Im Alltag
ist dies nicht immer gelebte Praxis, insbesondere nicht in he-
rausfordernden Lebenssituationen.

« Was konnen Eltern tun, um die Zusammenarbeit mit Erzie-
her_innen zu verbessern? Aussagen zu dieser Frage wurden
in einem Film von Eltern fiir Eltern aufbereitet.

« Was kénnen Kita-Fachkrifte tun, um die Zusammenarbeit
mit Eltern zu verbessern? Beispiele unterschiedlicher Ge-
sprichssituationen wurden zur Unterstiitzung der Refle-
xion des Kita-Alltags in Form eines Kartensets entwickelt.
Dies kann bereits in der Zeit der Qualifizierung aber auch
im laufenden Betrieb wichtige Anregungen zur Beziehungs-
gestaltung liefern.

Erfahrungen mit der Peerforschung

Um Verdnderungen zu ermdglichen, wurde die Peerforschung
in eine Struktur der Gemeinschaftsforschung mit verschie-
denen kommunalen Akteur_innen eingebettet (vgl. alice 31,
SoSe 2016, S. 74).

« Fiir die kommunale Fachsteuerung wurden Empfehlungen
fiir die Gestaltung der Zusammenarbeit und den Aufbau
einer angemessenen Steuerungsstruktur erarbeitet.

Die Methoden der partizipativen und qualitativen Sozialfor-
schung (u.a. Peerforschung, Forschungswerkstitten sowie
Leitfadeninterviews, Grounded Theory) wurden in sehr un-
terschiedlichen kommunalen Settings zum Einsatz gebracht
und angepasst.

« Fiir Wissenschaftler_innen sowie Fachkrifte wurden Emp-
fehlungen u. a. fiir Beteiligungsformate und die Anwendung
der Methoden in der partizipativen (Forschungs-)Arbeit
formuliert.

Seit Februar dieses Jahres hat nun die zweite Férderphase be-
gonnen. In ,,EIfE* - Vom Modellvorhaben zum Transfer in
die Fliche“ gibt es eine weiterentwickelte Zielsetzung: Durch
kompakte Workshop-Formate soll eine routinemiflige Veran-
kerung von Elternbeteiligung in bezirklichen Planungspro-
zessen ermoglicht werden. Die Ergebnisse und Empfehlungen
von EIfE? sind verfiigbar unter www.partkommplus.de/teil-
projekte/elfe2. Auflerdem sollen die Forschungsergebnisse
der ersten Forderphase in den Bezirk getragen werden und
Wirkung entfalten. B
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Nachgefragt:

Stimmen von den Kooperations-
partner_innen des EIfE-Projekts am
Standort Marzahn-Hellersdorf

Das Forschungsprojekt verbindet die Hochschule seit 2015 mit
Eltern, Elternbeiraten, Fachkréften in Familienzentren und Kitas,
Gesundheits- und Jugendverwaltung. Damit ist EIfE ein Beispiel
fiir die Campus-Gemeinwesen-Arbeit der ASH Berlin (siehe S. 22
ff).

Die Wirkungen des Projektes werden im Laufe der nachsten
beiden Jahre noch genauer analysiert. Aber in den Augen

der beteiligten Akteur_innen zeigen sich schon verschiedene
positive Effekte, wie sich auf Nachfragen der alice-Redaktion
bei den Praxis-partner_innen herausgestellt hat.

Von Bezirksseite berichten Kerstin Moncorps

(Koordination fiir Gesundheitsférderung)

und Petra Fiebig (Koordination Tagesbetreuung von Kindern):
Wie erleben Sie die Zusammenarbeit im EIfE-Projekt?

LEIfE ist fiir Marzahn-Hellersdorf eine Chance und Méglichkeit,
Eltern in bezirkliche Prozesse einzubinden. Die wissenschaftliche
Begleitung der ASH Berlin, ihre koordinierende und
modetierende Rolle sichern und erméglichen den in die
Forschung integrierten partizipativen Prozess auf kommunaler
Ebene sowie die Verstandigung zwischen den Ressorts und
Beteiligten. Dabei kénnen alle voneinander lernen. Insbesondere
der bezirkliche Schwerpunkt ,gesundes Aufwachsen von
Kindern” hat durch die Einbindung von Eltern im Rahmen der
Marzahn-Hellersdorfer Integrierten Kommunalen Strategie,

kurz IKS ,Gesundheit leben” weiteren Aufwind erfahren. Die
Vernetzung innerhalb des Farschungsverbundes fiir gesunde
Kommunen - PartkommPlus, der in sechs Bundeslandern
angesiedelt ist, hat uns auferdem den Blick Gber den eigenen
Tellerrand erméglicht: Neben den Ergebnissen zu den
entwickelten Forschungsfragen, mit denen im Bezirk gearbeitet
wird, steht fiir die strukturelle Einbindung ein methodischer
Ansatz zur Verfligung. Hier gilt es, Rahmenbedingungen
abzustimmen, die zukiinftig Beteiligung sichern und anderen
Akteur_innen den Zugriff auf die Methode ermdglichen.”

Aus Elternsicht berichten Kristina Menz und Robin Adler

(vgl. Video: https://vimeo.com/280158283 bzw. ash-berlin.eu/
partnet-lernvideos):

Wie war fiir Sie die Erfahrung, am EIfE-Projekt
teilzunehmen?

Kristina Menz: ,Besonders schwierig war es flir mich, Emotionen
und ungute Gefiihle gegentiber den Fachkraften oder
gegeniiber den Behorden zu duBern. ich habe festgestellt, da
wenig Sprache zu haben und fuhlte mich unwohl. innerhalb des
Projektes hatte ich unter anderem in den Gruppendiskussionen
aber dann erlernt, wie man nachfragen kann und fiir meine
Emotionen Wertschatzung erfahren. Und durch die Reflexion ist
es uns gelungen, Dinge klarer zu bekommen — und diese auch
zu dufern.”

alice

Was ist fiir Sie an den Forschungswerkstatten von Eltern
im EIfE-Projekt wichtig gewesen?

Robin Adler: ,Die Atmosphére und die wertschatzende Haltung
untereinander waren essenziell, um miteinander ins Gesprach zu
kommen und zu diskutieren. In den Gesprachsrunden konnten
wir Verstandnisfragen stellen und nachhaken. Wichtig war auch,
dass jeder offen seine Meinung duBern durfte und diese nicht
angezweifelt, sondern konstruktiv damit umgegangen wurde.
In dem Projekt haben wir Eltern mit Fachkréften aus dem Bezirk
zum Thema Ressourceneinbindung um einen Tisch gesessen.
Auch hier spielte die wertschatzende Haltung uns Eltern
gegeniiber eine wesentliche Rolle. Es war gut, dass beide Seiten
dabei waren, dass alle offen und ehrlich ihre Meinung sagen
konnten. So konnte man sich austauschen und gemeinsam nach
Losungen suchen.”

Julia Friedrich ist Vorsitzende des Bezirkselternausschusses
Kita Marzahn-Hellersdorf (BEAK):
Wie nehmen Sie die Wirkung von EIfE wahr?

.Das EIfE-Projekt starkt nachhaltig die Partnerschaften im
Netzwerk des BEAK durch die gute kooperative Zusammenarbeit
der verschiedenen bezirklichen Fachbereiche, der Eltern

und der ASH Berlin. Es hebt die Wichtigkeit der Elternarbeit

in den Kitas und auf bezirklicher Ebene hervor. Durch die
Ergebnisse der forschenden Eltern wurde deutlich, welche
Unterstiitzungsmaglichkeiten Elternvertreter_innen anderen
Eltern bieten kénnen und dass diese auch genutzt werden sollten.
Eltern haben einen hohen Mitbestimmungs- und Wirkungsgrad,
der zum Teil sehr unterschiedlich wahrgenommen wird.

Das spiegelt auch das freiwillige elterliche Engagement in

der Praxis wider.”
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